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Message de la titulaire

Pour une seconde année consécutive, les activités de la Chaire ont été perturbées
par la pandémie de COVID-19. Ce n’est que vers la fin de I'année 2021-2022 que
nous avons pu reprendre graduellement certains projets de recherche.

Sur le plan de la recherche, certains projets suspendus depuis mars 2020 ont pu
reprendre progressivement en mars 2022. Devant l'incertitude liée a la possibilité
de nouvelles interruptions d’activités de recherche a I'avenir, une réflexion
s’imposait quant a la meilleure maniére de poursuivre des projets de recherche en
centre d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD). C’est ainsi qu’un
projet de recherche pilote, imbriqué a un essai clinique randomisé en cours (projet
Décibels), a été développé. Il vise a concevoir une adaptation faisable et
acceptable des stratégies de recrutement, d’implantation d’interventions et de
collecte de données soutenues par des technologies informatiques. Les résultats
de ce projet pilote qui sera réalisé en 2022-2023 permettront de réaliser plus
facilement des projets de recherche a distance en contexte de CHSLD.

En ce qui concerne la contribution de la Chaire a la formation de la releve dans le
domaine des soins aux personnes ageées et a leurs proches, plusieurs activités ont
permis de faire la promotion de la Chaire et de contribuer au recrutement
d’étudiant-e's. Deux nouvelles étudiantes a la maitrise ont intégré le groupe
d’étudiant-e:s de la Chaire et deux futur-e's étudiant-e's au doctorat sont
attendu-e-s au cours de I’'année 2022-2023. Les liens avec la Prince of Songkla
University en Thailande se sont poursuivis en vue d’accueillir en 2022-2023 une
doctorante pour un stage de recherche pour une période de six mois ainsi que sa
directrice d’études pour un court séjour a Montréal. Cela s’ajoute aux deux
étudiant-e-s qui ont réussi a terminer avec grand succes leurs études de maitrise
malgré les nombreux défis et la surcharge rencontrés dans leur milieu de travail.

Du cé6té du transfert des connaissances, le nombre de publications scientifiques
et de communications a été directement influencé par le ralentissement des
activités de recherche causé par la pandémie. Toutefois, le rapport de recherche
d’un projet ayant visé I’expérience des proches de personnes vivant en CHSLD
durant la pandémie (projet Voix) a été finalisé et diffusé a plus de 50 instances
communautaires, cliniques et politiques. J’ai également pu mettre a profit mon
expertise par la rédaction de chapitres de livres sur les soins aux personnes agées,
agir a titre de conférenciéere invitée ainsi que de mentore et consultante experte sur
le plan local et a I'internationale (France, Italie, Beyrouth).

Pour terminer, je tiens a remercier les membres du comité de gestion et du comité
scientifique pour leur fidélité envers la Chaire. Je remercie tout particulierement
Johanne Salvail, la coordonnatrice de la Chaire, qui par sa grande compétence,
son optimiste et sa loyauté, me permet de maintenir le cap en ces temps plus
difficiles pour la recherche, mais surtout pour les personnes agées, leurs proches
et leurs soignant-e-s. Je tiens également a souligner 'engagement des étudiant-e-s,
qui par I'excellence de leurs travaux et leur réle d’ambassadeur, tant au sein de la
Chaire que dans leur milieu respectif, contribuent a I’amélioration des soins a la
personne agée et a leurs proches. Vous étes tous des personnes inspirantes!

Anne Bourbonnais, inf., Ph. D.



Faits saillants 2021-2022

RECHERCHE

Mieux comprendre pour mieux agir

¢ Impliquées dans 14 projets de recherche
dont 7 a titre de chercheure ou
cochercheure principale

+ Réalisation et diffusion des résultats du
projet Voix sur les proches de personnes
vivant en CHSLD pendant la pandémie de la
COVID-19

¢ Reprise de |'essai clinique visant

I'intervention Décibels suspendu a cause de
la COVID-19

ENSEIGNEMENT UNIVERSITAIRE

Soigner des personnes dgées...
une science qui s‘apprend

¢ Supervision de 6 étudiant-es, dont 1 codirection

¢ Accueil de deux nouveaux étudiant-e's a la
maitrise.

¢ Mentorat aupreés de trois étudiants au 3¢ cycle a
I'international (France)

¢ Supervision d'un stage de recherche a
I'international (Italie)

¢ Octroi d'une bourse doctorale Monique-et-Guy-
Sauvageau

¢ Octroi d'un Prix Desjardins de la reléve en soins
infirmiers a la personne agée et a la famille

¢ Activités pour le recrutement d'étudiant-e's
- Création d'une bourse d'inscription au doctorat
- Réalisation de capsules vidéo - témoignages

d‘actuelles et anciennes étudiantes de la Chaire

TRANSFERT DES CONNAISSANCES

De la connaissance a l'action

¢ 14 publications (soumises, acceptées, ou
publiées)

¢ 4 rapports et monographies

¢ 11 communications (soumises, acceptées,
ou publiées) dont 2 a titre de
conférenciére invitée

¢ Consultante experte a l'international et
localement



Mission de la Chaire

La mission de la Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne agée et a la
famille est de contribuer au bien-étre et a Pamélioration de la qualité de vie des
personnes agées et de leurs proches.

Cette mission se réalise grace a trois objectifs :

* Faire de la recherche pour développer des connaissances scientifiques
servant d’appuis solides a la pratique des soins infirmiers aupres des
personnes agées et de leur famille

* Contribuer a la formation universitaire de la releve dans le domaine des
soins infirmiers a la personne agée en offrant un milieu de formation
dynamique et des bourses d’études

* Favoriser le transfert et I'intégration de nouvelles connaissances a la
pratique infirmiere par différentes stratégies et par le biais de partenariats
avec les milieux cliniques.



Recherche

Au cours de I'année 2021-2022, la titulaire a été impliquée dans quatorze (14)
projets de recherche, dont six (6) a titre de chercheure principale ou cochercheure
principale.

L’'urgence sanitaire en raison de la pandémie de COVID -19 s’est poursuivie , ce
qui a impliqué le maintien de la suspension des activités de recherche en centre
d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD). Ce n’est donc qu’en mars
2022 que le projet Décibels, un essai randomisé évaluant une démarche
d’interventions basée sur les sens des comportements vocaux, a pu étre repris.

Devant l'incertitude liée a une possible nouvelle
interruption des activités de recherche, I'instabilité
vécue dans plusieurs milieux, la charge de travail
importante des soighants et des gestionnaires et
les risques de transmission de la COVID-19, une
réflexion s’imposait quant a la meilleure maniere
de poursuivre le projet Décibels ainsi que
d’éventuels projets de recherche en CHSLD.
Apres des échanges avec les cochercheur-e's, la
titulaire a donc développé un protocole de recherche visant a concevoir une
adaptation faisable et acceptable de stratégies de recrutement, d’implantation de
la démarche d’interventions et de collecte de données du projet Décibels, passant
d’un format en personne vers un format soutenu par les technologies
informatiques. Les résultats de ce projet pilote imbriqué au projet Décibels
pourront aussi guider d’éventuels projets de recherche en CHSLD.

Enfin, I‘ethnographie critique visant a décrire I’expérience des proches d’une
personne agée qui vivait en centre d’hébergement durant la premiére vague de la
pandémie et leurs recommandations pour des actions de soutien a été finalisée
(projet Voix). Les résultats de cette étude ont été diffusés a diverses instances et
aux participant-e ,s, dont au ministére de la Santé et des Services sociaux du
gouvernement du Québec, a la Commission sur la santé et le bien-étre du Québec
et au Protecteur du citoyen. Ce projet de recherche est actuellement répliqué par
des chercheures de I'Ontario et de la Colombie-Britannique, ce qui permettra de
trianguler les résultats et de formuler des recommandations communes.



https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fileadmin/documents/Rapport-projet_Voix.pdf

Projets développés

Titre du projet

Etude pilote sur la faisabilité et 'acceptabilité liées a

I'utilisation des technologies informatiques dans le
cadre du projet Décibels

Chercheure principale

Anne Bourbonnais

Cochercheur-e's

Marc-André Maheu-Cadotte, Philippe Landreville,
Lise Lachance, Sylvie Cossette, Roxane Borgés Da
Silva, Héléne Carbonneau, Denise Trudeau, Susan
Macaulay

Titre du projet

Co-designing culturally safe community- brokered
dementia outreach for immigrant women

Chercheure principale

Anna Gagliardi

Cochercheures

Jennifer Bethell, Anne Bourbonnais, Nazilla
Khanlou, Josephine McMurray, Isabelle Vedel, Elaine
Wiersma

Titre du projet

Co-developing a culturally appropriate question
prompt tool about dementia and physical activity for

Chercheure principale

immigrant women and daughters

Anna Gagliardi

Cochercheures

Farah Ahmad, Jennifer Bethell, Anne Bourbonnais,
Nazilla Khanlou, Josephine McMurray, Laura
Middleton, Karen Okrainec, Donna Stewart, Isabelle
Vedel

Projets en cours

Titre du projet

Elaboration, implantation et évaluation d’actions

visant la mobilité externe des personnes agées vivant
avec un trouble neurocognitif dans la communauté

Chercheure principale

Stéphanie Daneau

Cochercheures

Anne Bourbonnais, Chantal Caux, Carmen Lemelin,
Nouha Ben Gaied

Organismes
subventionnaires

Secrétariat aux ainés du ministére de la Santé et des
Services sociaux et le Fonds de recherche du
Québec — Société et culture (FRQSC)

Période

2022-2025




Titre du projet

Les enjeux reliés aux soins prodigués par l'infirmiére
aux personnes vivant avec la sclérose latérale
amyotrophique en fin de vie: une étude de cas
qualitative

Chercheure principale

Stéphanie Daneau

Cochercheures

Anne Bourbonnais, M. Asri, E. Allard, D. Ummel

Organisme
subventionnaire

Fonds interne de recherche de I'Université du
Québec a Trois-Riviéres

Période

2022-2023

Titre du projet

Nutrition as Medication : de la recherche a

Chercheures principales

I'implantation

Nancy Presse, Anne Bourbonnais, Julie Lane

Collaboratrice

G. Ducharme

Organismes
subventionnaires

Fondation canadienne pour 'amélioration des
services de santé (FCASS), Institut canadien pour la
sécurité des patients (ICSP) et IRSC, Equipes en
science de la mise en ceuvre : Renforcer la
préparation des établissements de soins de longue
durée a la pandémie.

Période

2020-2021

Titre du projet

Chaire de recherche du Canada en soins aux
personnes ageées, niveau 2

Titulaire

Anne Bourbonnais

Organisme
subventionnaire

Programme des Chaires de recherche du Canada-
Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC)

Période

2020-2025

Titre du projet

La proche aidance en contexte de fin de vie : une

synthése qualitative des écrits

Chercheure principale

Emile Allard

Cochercheures

A. Bourbonnais, V. Dubé

Organisme
subventionnaire

Université de Montréal - Conseil de recherche en
sciences humaines (CRSH)

Période

2020-2022
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Titre du projet

Chercheur-e's
principaux

Les soins palliatifs et de fin de vie en centre
d’hébergement : une revue de la portée

Anne Bourbonnais, Serge Daneault, Stéphanie
Daneau

Cochercheur-e:s

E. Allard, M-A. Bruneau, P. Rainville

Collaboratrices

G. Senez, A. Attia, M. Blouin

Etudiant-e-s

Jéréme Leclerc-Loiselle, Isabelle Auclair

Organisme
subventionnaire

CAREC, Centre de recherche de I'Institut
universitaire de gériatrie de Montréal

Période

2020-2022

Titre du projet

Chercheurs principaux

Geriatric intervention for frail hearth failure patients:
The GIF-HF Trial

Marc Afilalo, Olivier Beauchet

Cochercheurs

N. Giannetti, F. Tournoux

Collaborateurs

L. Boucher, A. Bourbonnais, J. Chabot, L. Edwards,
S. Fung, T. Heeley-Ray, E. Jourdenais, R. Mah, J.
McCusker, R. Mohindra, J. Morais, R. Schiff, A.
Sharma, C. Talbot-Hamon, M. Walker, X. Xue

Organisme
subventionnaire

Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC), volet
projet

Période

2020-2023

Titre du projet

Chercheurs principaux

Prevention and Treatment of Neuropsychiatric
Symptoms (CCNA - Phase Il), équipe 11

N. Herrman, K.L. Lanctét, D. Seitz

Cochercheurs

A. Astell, A. Bourbonnais, M-A. Bruneau, A. Burhan,
B. Campbell, K - L Cassidy, B. Clarke, S. Davies, C.
Fischer, A. Laboni, J. Kirkham, E. Kroger, S. Kumar,
O. Lungu, C. Maxwell, N. Oregan, B. Pollock, T. Rajji,
S. Thompson, L. Thorpe, L. Van Bussel, P. Voyer, C.
Ward, M. Wilchesky, Z. Goodarzi, J. Holroyd, Z.
Ismail

Organisme
subventionnaire

IRSC et partenaires — Stratégie internationale de
recherche concertée sur la maladie d’Alzheimer,
composante Consortium canadien en
neurodégénérescence et vieillissement (CCNV)

Période

2019-2024
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Titre du projet

Chercheure principale

Assessing the effectiveness of an approach based on
the meanings of vocal behaviours in older people
living with Alzheimer’s disease in long-term care
facilities: DECIBELS Project

Anne Bourbonnais

Cochercheur-e:s

P. Landreville, H. Carbonneau, L. Lachance, S.
Cossette, R. Borgés Da Silva

Collaboratrices

S. Macaulay, D. Trudeau

Organisme
subventionnaire

Instituts de recherche en santé du Canada — Volet
projet

Période

2018-2023 (suspendu entre mars 2020 et mars 2022 en
raison de la pandémie COVID-19)

Titre du projet

Chercheure principale

Les comportements agressifs physiques des
personnes agées vivant avec des troubles cognitifs :
une revue de la portée

Anne Bourbonnais

Cochercheurs

M-H. Goulet, P. Landreville, E. Ellefsen, C. Larue

Organisme
subventionnaire

Réseau de recherches en interventions en sciences
infirmiéres du Québec (RRISIQ)

Période

2018-2020 (financement terminé, finalisation du
projet en cours)

Projets terminés

Titre du projet

Chercheure principale

Giving a voice to family care partners of older people
about the meanings of their experience and
recommendations for supportive actions during the
COVID-19 pandemic: A critical ethnography

Anne Bourbonnais

Cochercheures

J. Baumbusch, A. Hsu, S. Daneau, J. Rousseau, S.
Macaulay

Collaboratrice

D. Trudeau

Organisme
subventionnaire

Chaire de recherche du Canada (CRC) en soins aux
personnes agées et Centre de recherche de I'Institut
universitaire de gériatrie de Montréal.

Période

2020-2023
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Titre du projet

Chercheur principal

Apprentissage machine : perfectionnement de la
vidéosurveillance intelligente pour détecter les chutes

et les comportements réactifs des personnes ayant la
maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée

Jean Meunier

Cochercheures

A, Bourbonnais, J. Rousseau

Organisme
subventionnaire

Appui aux initiatives intersectorielles—Université de
Montréal

Période

2019-2021

Titre du projet

Chercheures principales

Implantation d’'une salle sensorielle avec
interventions personnalisées pour des personnes
manifestant des symptdomes comportementaux et
psychologiques de la démence sur une unité de soins
de longue durée

Marie-Andrée Bruneau, Anne Bourbonnais, Nathalie
Bier

Cochercheurs

C. Aquin, G. Bérard, L. Villeneuve, C. Ménard, C.
Fournier

Organisme
subventionnaire

CAREC, Centre de recherche de I'lnstitut
universitaire de gériatrie de Montréal

Période

2019-2021

Titre du projet

Chercheurs principaux

Promoting informed and shared decisions about

eHealth solutions for older adults and their informal
caregivers

Ronald Buyl (Flandre), Marie-Pierre Gagnon
(Québec)

Cochercheurs

E. Gorus, A. Bourbonnais, A. Giguére, S.
Abbasgholizadeh

Organismes
subventionnaires

Programme bilatéral de recherche collaborative
Québec-Flandre : Research Foundation-Flanders
(FWO) et Fonds de recherche du Québec (FRQ)

Période

2018-2020
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Formation universitaire

Au cours de l'année, la titulaire a dirigé les travaux de quatre étudiant-e's a la
maitrise et d’une au doctorat. Elle a également codirigé une étudiante du
programme de doctorat en sciences infirmieres de la Prince of Songkla University
en Thailande. Elle a aussi agi comme mentor a I'international auprés de trois
doctorantes (France) et supervisé un stage de recherche a distance d’une
résidente en médecine (ltalie).

En soutien aux étudiant-e-s, la Chaire a décerné une
bourse d’études doctorales Monique-et-Guy-
Sauvageau a Isabelle Auclair, étudiante au doctorat
ainsi qu’un Prix Desjardins de la releve en soins
infirmiers a la personne agée et a la famille a
Lawrence Fillion, étudiant a la maitrise, pour la
publication d’un article scientifique.

Enfin, plusieurs activités visant le recrutement d’étudiant-e-s aux cycles supérieurs
en sciences infirmieres et s’intéressant aux soins a la personne agée ont aussi été
réalisées. Nous pouvons citer la création d’une bourse d’inscription au doctorat et
la production de capsules vidéo qui captent le témoignage d’actuelles et
anciennes étudiantes de la Chaire. Ces capsules on fait I'objet d’une diffusion
aupres de différents médias sociaux et sont disponibles sur la page d’accueil du
site web de la Chaire.

Un merci spécial a nos donatrices et donateurs pour leur générosité et leur

engagement qui contribue de fagon exceptionnelle a la formation de la
reléve en soins infirmiers aupreées des personnes ageées et de leurs proches
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Etudiant-e-s
Doctorat

Isabelle Auclair 2020 —

Favoriser I'implication des proches dans les soins de fin de
Titre de la thése vie d’une personne agée en CHSLD : développement,
implantation et évaluation d’une intervention infirmiére

Directrice Anne Bourbonnais

Bourses ° Bourse Monique-et-Guy-Sauvageau, Chaire de recherche
en soins infirmiers a la personne agée et a la famille,
2021-2022

* Bourse du ministére de I'lEnseignement supérieur du
Québec (MES) 2021-2022

* Bourse de rédaction en lien avec le Guide médical en
soins de longue durée - CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-
de-Montréal, 2022

* Bourse Familles-Gagnon-Thibaudeau et Guy-Sauvageau-
Sénior, Chaire de recherche en soins infirmiers a la
personne agée et a la famille, 2020-2021

* Bourse du ministére de I’Education et de 'Enseignement
supérieur du Québec (MEES) 2020-2021

* Bourse d'admission au doctorat, Faculté des sciences
infirmiéres, Université de Montréal, 2020-2021

* Bourse Teresa-Dellar, Faculté des sciences infirmiéres,
Université de Montréal, 2020-2021

Supussajee Detthippornpong 2015-2022

Cultural care among homebound elderly to maintain

Titre de la these holistic health: A focused ethnographic study

Praneed Songwathana (Prince of Songkla University,

Directrice Thailande)

Codirectrice Anne Bourbonnais (depuis 2019)
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Maitrise

Dave Métras 2021—

Transition vers I'exercice professionnel infirmier en centre
Titre du mémoire d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD) des
infirmiéres nouvellement dipldmées

Bourse Découverte des études supérieures et
Bourse postdoctorales (ESP) - recrutement maitrise hiver 2022 avec
financement intégré de la Faculté des sciences infirmiéres

Paoula Sagarayani Paul 2021 —

Les compétences des infirmiéres travaillant en centre

Titre du mémoire _, . s e . .
d’hébergement dans le cadre de I'aide médicale a mourir

Lawrence Fillion 2018 - 2022

Exploration du deuil blanc chez les proches aidants d’'une
Titre du mémoire personne agée atteinte d’un trouble neurocognitif majeur en
centre d’hébergement

Prix Desjardins de la reléve en soins infirmiers a la

Prix personne agée et a la famille, 2020-2021

Leticia Urrutia 2017 - 2021

Mieux évaluer et soulager la douleur chez des résidents
Titre du rapport de souffrant de troubles cognitifs : Activité réflexive infirmiére
stage en centre d’hébergement et soins de longue durée
(CHSLD)
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Transfert des connaissances

Pour une deuxieme année consécutive, les activités de transfert des
connaissances ont été grandement perturbées par la pandémie de COVID-19, que
ce soit par linterruption de projets de recherche retardant la disponibilité de
résultats ou le report de plusieurs congres.

Malgré cette conjoncture, 14 articles scientifiques, quatre (4) rapports ou chapitres

de livre et 11 communications orales ou affichées, dont deux a titre de

conférenciere invitée ont été soumis, acceptés

ou publiés / réalisés au cours de I'année 2021 -

2022. L’ensemble des publications et

communications sont disponibles sur le site
web de |la Chaire.

Publications

* Auclair, |. et Bourbonnais, A. (soumis). The involvement of relatives in the end-of-
life care of an older adult living in a long-term care home: A qualitative case
study with nurses and relatives.

Bourbonnais, A., Lachance, G., Baumbusch, J., Hsu, A., Daneau, S. et Macaulay,
S. (soumis). In the midst of the COVID-19 pandemic: A critical ethnography of
the experiences and recommendations of family care partners of an older
person living in a long-term care home.

Fontaine, G., * Maheu-Cadotte, M-A., Lavallée, A., Mailhot, T., Lavoie, P., Rouleau,
G., * Vinette, B., Ramirez Garcia, M.-P. et Bourbonnais, A. (soumis). Designing,
planning and conducting knowledge syntheses: Six key practical considerations
to improve feasibility and efficiency.

Lavallée, A., Fontaine, G., Aita, M., * Laporte, G., Ballard, A., * Chicoine, G.,
Deschénes, M-F., * De Clifford-Faugere, G., Dodin, P. et Bourbonnais, A.
(soumis). Characterizing complex interventions involving nurses: Systematic
methods overview protocol.

* Auclair, |., Bourbonnais, A., * Lavoie, A. et * Leclerc-Loiselle, J. (accepté). The
inclusion of informal caregivers in the palliative and end-of-life care of older
adults: A scoping review protocol. BMJ Open.

Cooke, H. A., Wu, S. A., Bourbonnais, A. et Baumbusch, J. (accepté). Disruptions
in relational continuity: The impact of pandemic public health measures on
families in long-term care. Journal of Family Nursing.
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https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fr/transfert-des-connaissances/communications/sur-invitation/
https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fr/transfert-des-connaissances/communications/sur-invitation/
https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fr/transfert-des-connaissances/publications/articles-scientifiques/
https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fr/transfert-des-connaissances/publications/articles-scientifiques/

Dequanter, S., Fobelets: M., Steenhout, I., Gagnon, M-P., Bourbonnais, A., Buyl R.
et Gorus E. (accepté). Determinants of technology adoption and continued use
among cognitively impaired older adults: A qualitative study. BMC Geriatrics.

* Detthippornpong, S., Songwathana, P. et Bourbonnais, A. (accepté). “Holistic
health practice of rural Thai homebound older people: A focused ethnographic
study. Journal of Transcultural Nursing.

Marulappa, N., Anderson, N. N., Bethell, J., Bourbonnais, A., Kelly, F., McMurray,
J., Rogers, H. L., Vedel, I. et Gagliardi, A. R. (accepté). How to implement
person-centred care and support for dementia in outpatient and home/
community settings: Scoping review. BMC Health Services Research.

* Urrutia, L. et Bourbonnais, A. (accepté). Incertitude et jugement clinique infirmier
dans la gestion de la douleur aupres de personnes ne pouvant I'autodéclarer :
une revue des écrits. L’infirmiéere clinicienne.

* Daneau, S., Bourbonnais, A. et Legault, A. (2022). What will happen to my mom?
A grounded theory on nurses’ support of relatives’ end-of-life decision-making
process for residents living with dementia in long-term care homes. Dementia.
https://doi.org/10.1177/14713012221080253

* Mailhot, T., Cossette, S., Lavoie, P, * Maheu-Cadotte, M-A., * Fontaine, G.,
Bourbonnais, A. et Coté, J. (2022). The development of the MENTOR_D nursing
intervention: Supporting family involvement in delirium management.
International Journal of Older People Nursing, n° e12462. https://doi.org/
10.1111/0pn.12462

Bourbonnais, A., Lachance, G., Baumbusch, J., Hsu, A., Daneau, S., Rousseau, J
et Macaulay, S. (2021). Donner une voix aux proches aidants de personnes
agées vivant en hébergement durant la pandémie de la COVID-19 : une étude en
cours. La Gérontoise, 32 (1), 31.

* Fillion, L. et Bourbonnais, A. (2021). L’expérience du deuil blanc chez les
personnes proches aidantes de personnes agées atteintes d’un trouble cognitif
vivant en centre d’hébergement : une revue narrative. L’infirmiére clinicienne, 18
(1). https://revue-infirmiereclinicienne.ugar.ca/Parutions/documents/
FillionetBourbonnais2021RevuelnfirmiereClinicienneVol18no1pp37-47.pdf

Rapports et monographies

* Auclair, |. et Bourbonnais, A. (2022). Marche a suivre : Recherche aupres des
personnes agées en perte d’autonomie. Dans N. Champoux (dir.) Guide médical
en soins de longue durée. https://mdsld.ca/

Bourbonnais, A. (2022). L’intervention en présence de comportements vocaux.
Dans N. Champoux (dir.) Guide médical en soins de longue durée. https://
mdsld.ca/
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https://doi.org/10.1177/14713012221080253
https://doi.org/10.1111/opn.12462
https://doi.org/10.1111/opn.12462
https://aqiig.org/wp-content/uploads/2021/05/La-Gerontoise_Avril-2021.pdf
https://revue-infirmiereclinicienne.uqar.ca/Parutions/documents/FillionetBourbonnais2021RevueInfirmiereClinicienneVol18no1pp37-47.pdf
https://revue-infirmiereclinicienne.uqar.ca/Parutions/documents/FillionetBourbonnais2021RevueInfirmiereClinicienneVol18no1pp37-47.pdf
https://mdsld.ca/
https://mdsld.ca/
https://mdsld.ca/

Bourbonnais, A., Lachance, G., Baumbusch, J., Hsu, A., Daneau, S., Rousseau, J.

et Macaulay, S. (2022). Donner une voix aux proches de personnes dgéees vivant
en hébergement durant la premiere vague de la pandémie de la COVID-19 : Une
étude sur leur expérience et leurs recommandations. Résumé pour les
participant-e-s, 6 pages.

Bourbonnais, A., Lachance, G., Baumbusch, J., Hsu, A., Daneau, S., Rousseau, J.

et Macaulay, S. (2021). Donner une voix aux proches de personnes agees vivant
en hébergement durant la pandémie de la COVID-19 : une ethnographie critique

sur leur expérience et leurs recommandations. Rapport de recherche, 90 pages
(ISBN : 978-2-922662-67-2).

Communications

* Métras, D. et Bourbonnais, A. (soumise). Développement professionnel des
infirmiéres novices en centre d’hébergement : une revue des écrits.
Communication orale, Congres mondial du Secrétariat international des
infirmieres et infirmiers de I'espace francophone (SIDIIEF), 16 au 20 octobre
2022.

* Paul, P. et Bourbonnais, A. (soumise). L’aide médicale a mourir et le réle des
infirmiéres : une revue narrative des écrits. Communication orale, Congres
mondial du Secrétariat international des infirmieres et infirmiers de I'espace
francophone (SIDIIEF), 16 au 20 octobre 2022.

* Auclair, |. et Bourbonnais, A. (acceptée). The involvement of relatives in the end-
of-life care of an aged resident - Results from a qualitative case study in a long-
term care home. Communication affichée, 22nd World Congress of Gerontology
and Geriatrics of the International Association of Gerontology and Geriatrics,
virtuel, 12 au 16 juin 2022.

* Fillion, L. et Bourbonnais, A. (acceptée). Les significations de I'expérience du
deuil blanc vécue par des personnes proches aidantes de personnes agees
atteintes d'un trouble cognitif vivant en centre d’hébergement. Communication
orale, 89¢ Congres de I’Association francophone pour le savoir, Québec, 9 au
13 mai 2022.

* Urrutia, L. et Bourbonnais, A. (acceptée). Mise en ceuvre d’une activité de
réflexion guidée pour affiner le jugement clinique infirmier en contexte
d’incertitude dans la gestion de la douleur en centre d’hébergement.
Communication orale, 89¢ Congres de I’Association francophone pour le savoir,
Québec, 9 au 13 mai 2022.
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https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fileadmin/documents/Projet_Voix-resume_des_participants.pdf
https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fileadmin/documents/Projet_Voix-resume_des_participants.pdf
https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fileadmin/documents/Projet_Voix-resume_des_participants.pdf
https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fileadmin/documents/Rapport-projet_Voix.pdf
https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fileadmin/documents/Rapport-projet_Voix.pdf
https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fileadmin/documents/Rapport-projet_Voix.pdf

Aquin, C., * Alarie, C., * Dionne, F., Bier, N., Bourbonnais, A., Lundu, O et Bruneau,
M-A. (2021). Implantation d’un espace sensoriel pour ainés manifestant des
comportements réactifs. Communication affichée au congres de I’Association
canadienne des ergothérapeutes, 16-19 mai 2021.

* Auclair, |. et Bourbonnais, A. (2021). Are they involved? — Relatives’ and nurses’
perceptions of relatives’ involvement in end-of-life care in long-term care homes.
Communication affichée, 50t Annual Scientific and Educational Meeting of the
Canadian Association on Gerontology, Toronto, Ontario, Canada, 21 au 23
octobre 2021.

* Auclair, |. et Bourbonnais, A., (2021). Qu’en est-il de I'implication des proches
dans les soins de fin de vie en centre d’hébergement? Une étude de cas.
Communication orale au 88e Congres de I’Association francophone pour le
savoir, Sherbrooke, 4 au 8 mai 2021.

Bourbonnais, A., * Lachance, G., Baumbusch, J., Hsu, A., Daneau, S., Rousseau,
J. Macaulay, S. et * Auclair, 1. (2021). The experiences and recommendations of
family care partners of older people living in long-term care homes during the
COVID-19 pandemic: A critical ethnography. Communication orale a la 50
réunion scientifique et éducative annuelle de I’Association canadienne de
gérontologie Toronto, Ontario, Canada, 21 au 23 octobre 2021.

Conférences sur invitation

Bourbonnais, A. (2021). Les expériences et les recommandations des proches
aidants de personnes agées vivant en centre d’hébergement pendant la
1re vague de la pandémie. Organisée par la direction du programme de soutien a
I’autonomie des personnes agées (SAPA) du CIUSSS Centre-Sud-de-I'lle-de-
Montréal, 24 novembre 2021.

Bourbonnais, A. (2021). Approche centrée sur les relations pour guider un
programme de recherche sur les soins aux personnes agees vivant avec un
trouble neurocognitif majeur. Matinée dialogue avec la recherche, Faculté de
médecine dentaire, 25 aolt 2021.
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https://vimeo.com/manage/videos/698318971
https://vimeo.com/manage/videos/698318971
https://vimeo.com/manage/videos/698318971
https://vimeo.com/manage/videos/698318971

Activités de rayonnement

Au cours de I'année 2021-2022, la titulaire a réalisé plusieurs collaborations et
activités internationales, nationales et locales liées a son expertise scientifique et
professionnelle, qui contribuent au rayonnement de la Chaire. Parmi celles-ci, nous
retrouvons :

Leader scientifique pour «Rapid evidence review on alternatives to constant
observation for patients with cognitive impairment ». Contextualized Health
Research Synthesis Program (CHRSP), Newfoundland and Labrador Centre for
Applied Health Research. https://www.mun.ca/nlcahr/media/production/
memorial/administrative/nl-centre-for-applied-health-research/media-library/
chrsp/RERAIlternativestoCO1021.pdf

Consultante experte aupres du corps professoral de Faculté des sciences
infirmieres de I’'Université de Saint-Joseph de Beyrouth sur la gestion de
I’assistanat de recherche.

Editrice associée pour le périodique international, Dementia : The International
Journal of Social Research and Practice, University of Wales.

Réviseuse interne pour le programme de subvention volet projet des Instituts de
recherche en santé du Canada (IRSC).

Réviseuse externe pour le Fonds nouvelles frontieres en recherche, Canada.

Experte conseil auprés de I’Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec en
regard de la norme d’entrée a la profession infirmiere.

Membre du conseil d’administration de la Société de gestion pour le soutien aux
proches aidants — L’Appui national pour les proches aidants d’ainés.

Consultations demandées par des gestionnaires, conseilleres-cadre en soins
infirmiers, conseilleres en soins infirmiers, médecins et comité des usagers de
divers CIUSSS/CISSS en lien avec les comportements vocaux et les conditions
de vie et de soins des personnes agées vivant an centre d’hébergement ou en
résidence intermédiaire pendant la pandémie de la COVID-19.

Entrevue réalisée pour un article dans la revue MU360 (2022, volume 4,

numéro 1, page 11) du CIUSSS Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal portant sur le
projet visant les proches en CHSLD durant la COVID-19. https://ccsmtl-mission-
universitaire.ca/sites/mission universitaire/files/media/document/

MU360 Vol4N1.pdf
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https://www.mun.ca/nlcahr/media/production/memorial/administrative/nl-centre-for-applied-health-research/media-library/chrsp/RERAlternativestoCO1021.pdf
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https://ccsmtl-mission-universitaire.ca/sites/mission_universitaire/files/media/document/MU360_Vol4N1.pdf

Gestion de la Chaire

Activités philanthropiques

La titulaire de la Chaire, Anne Bourbonnais, la doyenne de la Faculté des sciences
infirmieres et présidente du comité de gestion de la Chaire, Mme Sylvie Dubois
ainsi que la coordonnatrice de la Chaire, Johanne Salvail, ont rencontré la
conseillere en développement philanthropique attitrée a la Faculté des sciences
infirmieres. Ces échanges visaient a établir les stratégies a mettre de I'avant pour
accroitre les fonds capitalisés de la Chaire. A la suite de cette rencontre, des fiches
projets ont été produites par la titulaire et la coordonnatrice afin d’aider aux
démarches de la conseillere.

Diffusion des activités de la Chaire

Outre la production et la transmission du rapport annuel, I’équipe de la Chaire
informe ses collaborateur-trice's et partenaires de ses activités par la mise a jour
réguliere du site web. Au cours de I’'année 2021-2022, sept (7) nouvelles et cing (5)
sujets d’actualités ont fait I'objet d’'une publication sur le site web de la Chaire et
une infolettre a été diffusée aux abonnés. Les faits saillants sont également
diffusés par I’entremise du magazine Sciences infirmieres et des réseaux sociaux
de la Faculté des sciences infirmieres de I’'Université de Montréal.

Comités de la Chaire

Le comité de gestion et le comité scientifique de la Chaire ont, tous les deux, tenu
des rencontres en cours d’année. Les détails sur ces comités et les dates des
rencontres sont décrits ci-apres.

Comité de gestion
Réle
+ Approuver le programme de la Chaire;
+ Approuver le budget et le rapport financier;
« Evaluer les activités de la Chaire en fonction des objectifs établis;

« Voir a la gestion et a I'attribution des montants alloués en bourses d’études;
+ Entériner le rapport annuel.

Composition du comité

M. Guy Sauvageau sénior, représentant des donateurs, a quitté le comité de
gestion en novembre 2021, apres plus de vingt ans d’engagement. Nous tenons a
le remercier pour sa contribution durant toutes ces années ou sa vivacité et ses
judicieux conseils auront contribué a la pérennité et au bon fonctionnement de la
Chaire. Nous lui en sommes des plus reconnaissantes.

Dans un esprit de continuité, nous avons accueilli Mme Diane Sauvageau au sein
du comité, qui saura poursuivre I'implication de la famille Sauvageau. Nous lui
souhaitons la plus chaleureuse des bienvenues.
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Les membres du comité sont:

* Anne Bourbonnais, titulaire de la Chaire

- Sylvie Dubois, doyenne, Faculté des sciences infirmieres, Université de
Montréal, présidente du comité

- Pascale Maltais, conseillere (Recherche), Bureau de la recherche,
développement et valorisation, Université de Montréal

* Oury Monchi, directeur scientifique, Centre de recherche de [IInstitut
universitaire de gériatrie de Montréal du Centre intégré universitaire de santé et
de services sociaux Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal (depuis novembre 2021).
De mai a octobre 2021 : Pierre Rainville, a titre de directeur intérimaire.

+ Johanne Salvail, coordonnatrice de la Chaire, secrétaire du comité
+ Diane Sauvageau, donatrice (depuis novembre 2021)

« Guy Sauvageau sénior, donateur (mai a novembre 2021)

* Marie-France Thibaudeau, donatrice

« Marthe Céline Thibaudeau, donatrice

+ Isabelle Matte, directrice du programme de soutien a |'autonomie des
personnes agées (SAPA) — volet hébergement, CIUSSS - Centre-Sud-de-I’lle-
de-Montréal - représentante du président-directeur-général du CIUSSS.

Rencontre

La rencontre annuelle du comité de gestion a eu lieu le 25 octobre 2021. La
rencontre s’est déroulée en mode visioconférence. Aucune rencontre extraordinaire
n’a été nécessaire.

Comité scientifique
Réle
« Conseiller la titulaire sur tout sujet lié a la programmation scientifique de la
Chaire;
« Valider la pertinence du programme de recherche quinquennal développé par
la titulaire et d’en recommander I’adoption au comité de direction;
- Elaborer les critéres d’admissibilité, les conditions d’octroi et les critéres
d’évaluation pour les concours de bourses d’études;

» Procéder a I’évaluation des demandes de bourses d’études et déterminer les
lauréates.

Composition du comité

« Anne Bourbonnais, titulaire de la Chaire, présidente du comité

« Jacinthe Pépin, professeure titulaire et secrétaire de Faculté, Faculté des
sciences infirmieres, Université de Montréal

- Jacqueline Rousseau, professeure titulaire, Ecole de réadaptation de
I’Université de Montréal et directrice de laboratoire au CRIUGM
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+ Johanne Salvail, coordonnatrice de la Chaire, secrétaire du comité

« Denise Trudeau, conseillere —cadrq en soins infirmiers, Direction de soins
infirmiers, CIUSSS Centre-Sud-de-I’'lle-de-Montréal

Rencontre

Le comité scientifique s’est rencontré a une reprise durant I'année 2020-2021, soit
le 17 février 2022. La rencontre s’est déroulée en mode visioconférence.
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Annexe 1 : Programmation de recherche 2020-2025

D’ici 2031, pres d'un million de Canadiens vivront avec un trouble neurocognitif
majeur (TNC) qui regroupe, par exemple, la maladie d’Alzheimer, a corps de Lewy
ou vasculaire. Selon I'organisation Dementia Alliance International, qui regroupe
exclusivement des personnes vivant avec un TNC dans pres de 50 pays, les
personnes vivant avec un TNC souhaitent une qualité de vie jusqu’a la fin de leurs
jours et veulent la maximiser avec I'aide de leurs proches et des soignants.

Plusieurs de ces personnes sont agées et termineront leur vie dans un centre
d’hébergement de soins de longue durée (CHSLD) a cause de la détérioration
inévitable et complexe de leur santé. Leur qualité de vie est alors tributaire de la
qualité des soins qui leur sont offerts dans ces milieux. Or, les meilleurs soins a
prodiguer sont difficiles a identifier, entre autres, puisque ces personnes présentent
des difficultés a communiquer. Ces difficultés peuvent se manifester en réaction a
un événement par différents types de comportements réactifs (p. ex., des
comportements vocaux, agressifs ou d’apathie). Ces comportements (parfois
appelés symptdomes comportementaux et psychologiques de la démence [SCPD])
sont alors des indicateurs de mal-étre chez ces personnes agées et affectent aussi
les proches et les soignants.

Le programme de recherche vise a apporter des solutions rigoureuses et créatives
pour favoriser le bien-étre de ces divers acteurs. Il permettra le développement et
I'implantation d’interventions individualisées novatrices pour répondre au besoin
clinique urgent de mieux soigner les personnes agées vivant avec un TNC. Puisque
les comportements des personnes agées sont influencés et ont des répercussions
sur les personnes qui les entourent, les projets de recherche ciblent la triade que
constituent la personne agée, ses proches aidantes et ses soignantes.

Le programme de recherche porte également sur les soins palliatifs et de fin de vie
en centre d’hébergement, ainsi que sur un sous-groupe de personnes agées, soit
les personnes agées présentant a la fois un probleme sévéere de santé mentale et
un trouble neurocognitif majeur. Enfin, le recours aux technologies et a
I'intelligence artificielle pour soutenir I'intégration des nouvelles pratiques figure
également dans ce programme de recherche.
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