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Abréviations

CAREC-CRIUGM : | Comité aviseur pour la recherche clinique - Centre de
recherche de I'Institut universitaire de gériatrie de Montréal
CHSLD :| Centre d’hébergement et de soins de longue durée
CIUSSS :| Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux
CLSC :| Centre local de services communautaires
CSIM :| Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal
ESP:| Etudes supérieures et postdoctorales
FCASS :| Fondation canadienne pour 'amélioration des services de
santé
FRQS :| Fonds de recherche du Québec — Santé
FRQSC :| Fonds de recherche du Québec — Société et culture
ICSP : | Institut canadien pour la sécurité des patients
IRSC : | Instituts de recherche en santé du Canada
PDG:| Président directeur général
RQSPAL : Réseau québécois de recherche en soins palliatifs et de fin de
vie
RRISIQ:| Réseau de recherches en interventions en sciences
infirmiéres du Québec
SCPD:| Symptdmes comportementaux et psychologiques de la
démence




Message de la titulaire

L'année 2023-2024 marque I'approche d’une transition vers le nouveau programme de
recherche pour 2025-2030. Ce fut une année ou le déroulement des projets de recherche
a retrouvé une certaine normalité aprés la période troublée liée a la pandémie de la
COVID-19, période particulierement difficile pour les personnes et les milieux qui sont au
centre de mes préoccupations de recherche, soit les personnes agées, leurs proches et
les centres d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD). C’est aussi une année
ou j'ai accueilli deux nouvelles personnes étudiantes ce qui a continué d’enrichir la fort
belle dynamique déja existante sein de la communauté de la Chaire.

Sur le plan de la recherche, les projets en cours se sont poursuivis avec plus d’intensité
et permettront a certains de se conclure au cours de la prochaine année. Cela est le cas,
entre autres, pour l'essai randomisé contrélé sur lintervention Décibels visant les
comportements vocaux en CHSLD qui a rencontré de multiples imprévus depuis son
début. Les activités liées a ce projet continuent de progresser malgré les défis rencontrés
par les CHSLD avec lesquels nous collaborons. J'en profite pour remercier trés
sincérement Héléne Poirier, coordonnatrice du projet, ainsi que Marion Lazarovici et
Danielle Clément, intervieweuses, pour leur importante persévérance, résilience et rigueur
qui permettront a ce projet d’avoir les meilleurs résultats possibles et d’ainsi avoir un
impact sur la qualité des soins. Il en est de méme dans les autres projets qui se déploient
grace aux efforts des diverses personnes étudiantes qui collaborent a ces projets comme
professionnelles de recherche. Leur participation dans ceux-ci leur permet non seulement
d’apprendre et de se former a la recherche, mais également d’enrichir de nouvelles
stratégies concrétes la mise en ceuvre de ces projets. Merci a Isabelle, Adriana, Bich-Lien,
Cecilia et Justine qui sont actuellement impliquées dans ces activités.

En ce qui concerne la contribution de la Chaire a la formation universitaire de la reléve
dans le domaine des soins aux personnes agées et a leurs proches, les activités de
groupe instaurées jusqu’ici se sont poursuivies ainsi que I'accompagnement individuel
étroit que je tente de leur offrir. Plusieurs personnes étudiantes ont réussi, ou le feront
bientdt, des étapes cruciales de leur parcours d’études (p. ex., examen général de
synthése, comité d’approbation ou dépdt de leur mémoire). C’est avec grand plaisir que je
constate leur succes, leur évolution et la pertinence importance de leurs travaux pour
améliorer les soins aux personnes agees et proches aidantes.

En ce qui concerne le transfert des connaissances, plusieurs communications orales et
affichées ont été réalisées dans des congrés nationaux et internationaux, bien souvent par
des personnes étudiantes diffusant leurs travaux ou les miens. Mon expertise a continué
d’étre sollicitée par des instances gouvernementales, ainsi que par des organismes
nationaux et internationaux.

C’est donc avec enthousiasme et un intérét persistant pour 'amélioration des soins et du
bien-étre des personnes ageées et de leurs proches que je poursuis mon mandat. Je veux
souligner combien le soutien, I'expertise et 'engagement de Johanne Salvail, a titre de
coordonnatrice de la Chaire, contribuent grandement a ma capacité de mener mes
activités scientifiques et de réfléchir a I'avenir. La volonté et 'engagement politique des
personnes étudiantes que je supervise sont également des plus stimulants et contribuent
de maniére significative a la réalisation optimale de la mission de la Chaire. Finalement,
un grand merci aux membres des comités de gestion et scientifique de la Chaire qui par
leur apport sont essentiels au bon fonctionnement de cette Chaire. Je vous en suis toutes
et tous fort reconnaissante.

Anne Bourbonnais, inf., Ph. D.
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Mission de la Chaire

La mission de la Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne &gée et a la famille
est de contribuer au bien-étre et a ’amélioration de la qualité de vie des personnes
agées et de leurs proches.

Cette mission se réalise grace a trois objectifs :

* Faire de la recherche pour développer des connaissances scientifiques servant
d’appuis solides a la pratique des soins infirmiers auprés des personnes agées et de leur
famille

Contribuer a la formation universitaire de la reléve dans le domaine des soins
infirmiers a la personne agée en offrant un milieu de formation dynamique et des
bourses d’études

Favoriser le transfert et I'intégration de nouvelles connaissances a la pratique
infirmiére par différentes stratégies et par le biais de partenariats avec les milieux
cliniques.



Recherche

Au cours de I'année 2023-2024, la titulaire a été impliquée dans treize (13) projets de
recherche, dont cinq (5) a titre de chercheuse principale ou cochercheuse principale. Sur le
plan du financement, en avril 2024, la titulaire a déposé sa candidature pour le
renouvellement de sa Chaire de recherche du Canada en soins aux personnes agées pour
2025-2030.

Le projet Décibels s’est poursuivi, soit un essai clinique pragmatique dans lequel a été
imbriqué un projet pilote de type recherche-action visant a évaluer la faisabilité et
I'acceptabilité d’utiliser des technologies de l'information pour réaliser des études en centre
d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD). En cours depuis 2018, ce projet a
rencontré de nombreux défis, dont la suspension des travaux pendant plus de deux ans lors
de la pandémie. Reconnaissant le ralentissement des activités de recherche et l'impact
majeur qu'a eu cette pandémie, encore aujourd’hui, dans la conduite de projets de
recherches en CHSLD, les Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC) ont octroyé
une prolongation de la subvention pour le projet Décibels jusqu’au 31 mars 2025.

Par ailleurs, le projet de recherche financé par deux subventions, soit 'étude de cas mixte
portant sur les caractéristiques et effets percus d’'un modéle innovant de soins palliatifs a
domicile suit son cours. La titulaire en est la chercheuse principale avec sa collégue
Delphine Bosson-Rieutort. Ce projet de recherche vise a décrire un modéle innovant de
soins a domicile mis de I'avant par un CLSC montréalais.

Projets en cours

Soutenir la Proche Aidance en contexte de Sclérose

LG el el Latérale Amyotrophique (PASLA)

Chercheuse principale | Stéphanie Daneau

Anne Bourbonnais, Emilie Allard, Myriam Asri, Chantal
Cochercheus-e-s | Caux, Deborah Ummel, Serge Daneault, Diane Tapp, Sophie
Latour, Kathy Labrecque, Leigh Stephens

Kate Busch, Geneviéeve Gladu, Manon Gravel, Naomie Pierre-

ollaboratrice ;
c ces Louis

Société de la SLA du Québec, milieux de soins et une

Partenaires ;
personne proche aidante.

Organismes subventionnaires | Fonds de recherche du Québec - Société et culture (FRQSC)

Période | 2023-2026




Titre du projet

Les enjeux reliés a la fin de vie des personnes vivant

avec la sclérose latérale amyotrophique et les facteurs

Chercheuse principale

qui les influencent : une ethnographie critique

Stéphanie Daneau

Cochercheus-e's

Anne Bourbonnais, Emilie Allard, Deborah Ummel, Serge
Daneault, Myriam Asri, Sophie Latour

Organisme subventionnaire

Réseau québécois de recherche en soins palliatifs et de fin de
vie (RQSPAL)

Partenaires

Milieux communautaires et de soins

Période

2023-2025

Titre du projet

Les caractéristiques et effets pergus d’un modéle

Chercheuses principales

innovant de soins palliatifs a domicile : une étude de cas

Anne Bourbonnais, Delphine Bosson-Rieutort

Cochercheus-e's

Eveline Gaillardetz, Jacqueline Rousseau, Jérdme Leclerc-
Loiselle, Stéphanie Daneau, Maryse Soulieres

Organismes subventionnaires

Chaire de la Famille Blanchard pour I'enseignement et la
recherche en soins palliatifs

Réseau de recherche en interventions en sciences infirmieres
du Québec (RRISIQ)

Partenaires

Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux
du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal, CLSC de Verdun

Période

2023-2025

Titre du projet

Apathy in older people living with a major neurocognitive

disorder in long-term care homes: A scoping review

Chercheuse principale

protocol

Anne Bourbonnais

Cochercheus-e-s

Stéphanie Daneau, Pilar Ramirez-Garcia, Sylvie Rey, Maryse
Souliéres, Lawrence Fillion, Tanya Mailhot, Marc-André
Maheu-Cadotte, Dimitri Létourneau

Financement

Chaire de recherche du Canada en soins aux personnes
ageées

Période

2022-2025




Titre du projet

Chercheuse principale

Réfléchir a la proche aidance avant d’y étre confronté :

développement d’un outil de réflexion
Emilie Allard

Cochercheus-e's

Anne Bourbonnais, Tanya Mailhot

Organisme subventionnaire

Programme PARTENARIAT-UdeM, Vice-rectorat a la
recherche, a la découverte, a la création et a I'innovation,
Université de Montréal

Partenaires

Plusieurs organismes travaillant auprés des personnes
proches aidants

Période

2022-2024

Titre du projet

Chercheuse principale

Elaboration, implantation et évaluation d’actions visant la

mobilité externe des personnes agées vivant avec un
trouble neurocognitif dans la communauté

Stéphanie Daneau

Cochercheus-e's

Anne Bourbonnais, Chantal Caux, Carmen Lemelin, Nouha
Ben Gaied

Organisme subventionnaire

Secrétariat aux ainés du ministére de la Santé et des
Services sociaux et le Fonds de recherche du Québec —
Société et culture (FRQSC)

Partenaires

Milieux de soins et organismes travaillant auprés des
personnes proches aidantes

Période

2022-2025

Titre du projet

Chercheuse principale

Les enjeux reliés aux soins prodigués par I’'infirmiére aux

personnes vivant avec la sclérose latérale amyotrophique
en fin de vie: une étude de cas qualitative

Stéphanie Daneau

Cochercheus-e's

Anne Bourbonnais, M. Asri, E. Allard, D. Ummel

Organisme subventionnaire

Fonds interne de recherche de I'Université du Québec a Trois-
Rivieres

Partenaires

Milieux de soins

Période

2022-2023
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Titre du projet

Chercheures principales

Nutrition as Medication : de la recherche a I'implantation

Nancy Presse, Anne Bourbonnais, Julie Lane

Collaboratrice

Geneviéve Ducharme

Organismes subventionnaires

Fondation canadienne pour 'amélioration des services de
santé (FCASS), Institut canadien pour la sécurité des patients
(ICSP) et IRSC, Equipes en science de la mise en ceuvre :
Renforcer la préparation des établissements de soins de
longue durée a la pandémie.

Partenaires

Milieux de soins

Période

2020-2023

Titre du projet

Titulaire

Chaire de recherche du Canada en soins aux personnes
agées, niveau 2

Anne Bourbonnais

Organisme subventionnaire

Programme des Chaires de recherche du Canada-IRSC

Période

2020-2025

Titre du projet

Chercheuses principales

Les soins palliatifs et de fin de vie en centre

d’hébergement : une revue de la portée

Anne Bourbonnais, Serge Daneault, Stéphanie Daneau

Cochercheus-e's

E. Allard, M-A. Bruneau, P. Rainville

Collaboratrices

G. Senez, A. Attia, M. Blouin

Organisme subventionnaire

CAREC, Centre de recherche de I'Institut universitaire de
gériatrie de Montréal

Partenaire

Milieux de soins

Période

2020-2023

Titre du projet

Chercheurs principaux

Geriatric intervention for frail hearth failure patients: The

GIF-HF Trial

Marc Afilalo, Olivier Beauchet

Cochercheur-e-s

N. Giannetti, F. Tournoux

Collaborateurs

L. Boucher, A. Bourbonnais, J. Chabot, L. Edwards, S. Fung,
T. Heeley-Ray, E. Jourdenais, R. Mah, J. McCusker,

R. Mohindra, J. Morais, R. Schiff, A. Sharma, C. Talbot-
Hamon, M. Walker, X. Xue

Organisme subventionnaire

Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC), volet
projet

Période

2020-2023

1"



Titre du projet

Chercheurs principaux

Prevention and Treatment of Neuropsychiatric Symptoms
(CCNA - Phase ll), équipe 11

N. Herrman, K.L. Lanctét, D. Seitz

Cochercheus-e's

A. Astell, A. Bourbonnais, M-A. Bruneau, A. Burhan, B.
Campbell, K - L Cassidy, B. Clarke, S. Davies, C. Fischer, A.
Laboni, J. Kirkham, E. Kroger, S. Kumar, O. Lungu, C.
Maxwell, N. Oregan, B. Pollock, T. Rajji, S. Thompson, L.
Thorpe, L. Van Bussel, P. Voyer, C. Ward, M. Wilchesky, Z.
Goodarzi, J. Holroyd, Z. Ismail

Organisme subventionnaire

IRSC et partenaires - Stratégie internationale de recherche
concertée sur la maladie d’Alzheimer, composante
Consortium canadien en neurodégénérescence et
vieillissement

Période

2019-2024

Titre du projet

Chercheuse principale

Assessing the effectiveness of an approach based on the
meanings of vocal behaviours in older people living with
Alzheimer’s disease in long-term care facilities:
DECIBELS Project

Anne Bourbonnais

Cochercheus-e's

P. Landreville, H. Carbonneau, L. Lachance, S. Cossette,
R. Borgés Da Silva

Collaboratrices

S. Macaulay, D. Trudeau

Organisme subventionnaire

Instituts de recherche en santé du Canada — Volet projet

Partenaires

Plusieurs CIUSSS et CHSLD privés conventionnés

Période

2018-2025 (suspendu entre mars 2020 et mars 2022 en
raison de la pandémie a la COVID-19)

12



Formation universitaire

La réalisation d'activités visant le recrutement de personnes étudiantes aux cycles
supérieurs en sciences infirmiéres et s’'intéressant aux soins a la personne agée a encore
porté des fruits cette année. Ainsi, une nouvelle étudiante au doctorat et une autre a la
maitrise ont joint le groupe des personnes étudiantes de la Chaire. Ainsi, au cours de
'année 2023-2024, la titulaire a dirigé les travaux de huit (8) personnes étudiantes, quatre
(4) au doctorat et quatre (4) a la maitrise. La titulaire a aussi continué ses activités de
mentore a l'international auprés de trois doctorantes (France).

Cette année a aussi été marquée par l'implication de plusieurs personnes étudiantes de la
Chaire dans les projets de recherche menés par la titulaire. Ces activités d’auxiliariat de
recherche visent avant tout a enrichir la formation et le parcours professionnel des
personnes étudiantes en les exposant a divers types de projet de recherche. Leur rigueur et
leur vivacité d’esprit méritent d’étre soulignées.

Les liens de collaboration créés depuis plus de six ans avec la Prince of Songkla University
en Thailande se sont poursuivis. Une troisiéeme stagiaire doctorale de cette université se
joindra a I'équipe de la Chaire au courant de 'automne 2024. Cette collaboration qui s’est
consolidée au fil des années a d’ailleurs contribué a la signature en novembre 2023 d'un
memorandum of understanding (MOU) entre la Faculté des sciences infirmiéres de
I'Université de Montréal et le Prince of Songka University pour faciliter les échanges
étudiants et professoraux.

Comme par les années passées, la Chaire continue de soutenir les personnes étudiantes
par l'octroi de bourse d’études et de prix. En cours d’année, la Chaire a octroyé six (6)
bourses d’études, soit une (1) bourse d’inscription au doctorat, une (1) bourse de stage de
recherche doctorale et quatre (4) bourses d’études doctorales.

Deux (2) Prix Desjardins de la reléve en soins infirmiers a la personne agée et a la famille
ont également été octroyés. Ce prix a été créé en 2017 en guise de reconnaissance pour
'engagement pendant quinze années du Mouvement Desjardins envers la Chaire. Il a pour
objectif de souligner la contribution de personnes étudiantes de la Chaire a I'amélioration
des soins aux personnes agées et proches aidantes par le transfert de connaissances
(communication orale ou affichée, publications).
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Nous tenons a souligner 'engagement indéfectible et la grande générosité des donateurs et
donatrices de la Chaire qui contribuent de maniére exceptionnelle a la formation de la reléve
en soins infirmiers auprés des personnes agées et de leurs proches.

TEMOIGNAGES ETUDIANTS

Je remercie sincerement la famille Sauvageau pour ses dons généreux pour la releve en
recherche en sciences infirmiéres, ce qui m’a permis d’obtenir une bourse pour mes
études doctorales cette année 2023-2024. Votre soutien est une source de motivation,
d’encouragement et d’aide financiére qui me permet de poursuivre des études dans des
conditions favorables, en vue d’atteindre mon objectif personnel et social de contribuer
concretement a la santé des personnes agéees et leurs proches en centre d’hébergement.
Mille mercis!

I§abe/le Auclair
Etudiante au doctorat

Cheres donatrices de la famille Gagnon-Thibaudeau, je tiens a vous remercier
chaleureusement pour votre soutien a la Chaire de recherche. Vos contributions sont
essentielles & mon parcours doctoral et dans ma progression en tant que futur professeur-
chercheur, et je vous en suis profondément reconnaissant.

\(incent Thériault
Etudiant au doctorat

Personnes étudiantes de la Chaire
Doctorat

Cecilia Leon Palomino 2023—

Gestion des risques de crises axée sur la résilience
Titre de la thése organisationnelle et les problémes de qualité de soins en centre
d’hébergement : une recherche-action

Bourses * Bourse d'études doctorales Marie-France-Thibaudeau de la
Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne agée et a
la famille, 2023-2024

* Bourse du ministére de I'Enseignement supérieur du Québec
(MES), 2023

* Bourse d'inscription au doctorat Familles-Gagnon-Thibaudeau de
la Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne agée et
a la famille, 2023

* Bourse de stage de recherche doctorale provenant d’'une
subvention octroyée a Anne Bourbonnais par les Instituts de
recherche en santé du Canada, 2023




Bich-Lien Nguyen

Titre de la these

Bourses

Les pratiques de relocalisation de personnes agées hospitalisées
devant étre hébergées en centre d’hébergement — une
ethnographie institutionnelle

Bourse doctorale des Instituts de recherche en santé du Canada
(IRSC) 2024-2025

Bourse du Fonds de recherche du Québec — Santé (FRQS) -
Programme formation de doctorat pour les détenteurs d'un
diplome professionnel, 2024-2025

Bourse d'études doctorales Familles-Gagnon-Thibaudeau et
Monique-et-Guy-Sauvageau de la Chaire de recherche en soins
infirmiers a la personne agée et a la famille, 2023-2024

Prix Desjardins de la reléve en soins infirmiers a la personne
agée et a la famille, Chaire de recherche en soins infirmiers a la
personne agée et a la famille, 2023

Bourse de I'’Association étudiante des cycles supérieurs de la
Faculté des sciences infirmieres de I'Université de Montréal, 2023

Bourse programme MES-Universités, Faculté des sciences
infirmiéres, Université de Montréal, 2023

Bourse d'études doctorales Familles-Gagnon-Thibaudeau et
Monique-et-Guy-Sauvageau de la Chaire de recherche en soins
infirmiers a la personne agée et a la famille, 2022-2023

Bourses d’études du programme MES-Universités (ministére de
'Enseignement supérieur et partenariat universitaire du Réseau
de recherche en interventions en sciences infirmieres du Québec
[RRISIQ]) 2022

Bourse d’admission au programme de doctorat en sciences
infirmieres a la Faculté des sciences infirmiéres de I'Université de
Montréal, 2022-2023

Bourse d’inscription au doctorat Monique-et-Guy-Sauvageau de
la Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne agée et
a la famille, 2022-2023

Bourse de stage de recherche doctorale de la Chaire de

recherche en soins infirmiers a la personne agée et a la famille,
2022-2023

15



Vincent Thériault 2022—

Les expériences morales liées a la pratique de I'administration
Titre de la thése dissimulée de médicaments en centre d’hébergement : une
ethnographie herméneutique participative

Bourses * Bourse d'études doctorales Familles-Gagnon-Thibaudeau de la
Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne agée et a
la famille, 2023-2024

* Bourse du ministére de 'Enseignement supérieur du Québec
(MES), 2023

* Bourse d'études doctorales Familles-Gagnon-Thibaudeau de la
Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne agée et a
la famille, 2022-2023

* Bourses d’études du programme MES-Universités (ministére de
I'Enseignement supérieur et partenariat universitaire du Réseau
de recherche en interventions en sciences infirmieres du Québec
[RRISIQ]), 2022

* Bourse d’admission au programme de doctorat en sciences
infirmiéres a la Faculté des sciences infirmiéres de I'Université de
Montréal, 2022-2023

* Bourse d’inscription au doctorat Léopold-Renaud de la Chaire de
recherche en soins infirmiers a la personne agée et a la famille,
2022-2023

* Bourse de stage de recherche doctorale Marie-France-
Thibaudeau de la Chaire de recherche en soins infirmiers a la
personne agée et a la famille, 2022-2023



Isabelle Auclair 2020—

Favoriser I'implication des proches dans les soins de fin de vie
Titre de la thése d’une personne agée en CHSLD : développement, implantation et
évaluation d’'une intervention infirmiere

Bourses * Bourse d'études doctorales Monique-et-Guy-Sauvageau, Chaire
de recherche en soins infirmiers a la personne agée et a la
famille, 2023-2024

* Bourse de soutien a la reléve étudiante pour favoriser le
réseautage et les collaborations, Réseau québécois de recherche
en soins palliatifs et de fin de vie, 2023

* Bourse d'études doctorales Monique-et-Guy-Sauvageau de la
Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne agée et a
la famille, 2022-2023

* Bourse du Fonds de recherche du Québec — Santé (FRQS) -
Programme formation de doctorat pour les détenteurs d'un
dipléme professionnel, 2022-2026

* Bourse de la Chaire de la famille Blanchard pour I'enseignement
et la recherche en soins palliatifs, 2022-2023

* Prix Desjardins de la reléve en soins infirmiers a la personne
agee et a la famille, Chaire de recherche en soins infirmiers a la
personne ageée et a la famille, 2021-2022

* Bourse Monique-et-Guy-Sauvageau, Chaire de recherche en
soins infirmiers a la personne agée et a la famille, 2021-2022

* Bourse du ministére de I'Education et de 'Enseignement
supérieur du Québec (MEES) 2021-2022

* Bourse de rédaction en lien avec le Guide médical en soins de
longue durée - CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal, 2022

* Bourse Familles-Gagnon-Thibaudeau et Guy-Sauvageau-Sénior,
Chaire de recherche en soins infirmiers a la personne agée et a
la famille, 2020-2021

* Bourse du ministére de I'Education et de 'Enseignement
supérieur du Québec (MEES) 2020-2021

* Bourse d'admission au doctorat, Faculté des sciences infirmiéres,
Université de Montréal, 2020-2021

* Bourse Teresa-Dellar, Faculté des sciences infirmiéres, Université
de Montréal, 2020-2021



Maitrise

Xin Yi (Justine) Wu 2023—

Une ethnographie critique pour comprendre la pratique infirmiére

Titre du mémoire . - y .
a I'égard des bénévoles en centre d’hébergement

Bourses * Programme de bourses d’études supérieures du Canada au

niveau de la maitrise (BESC-M), 2024-2025

* Prix Desjardins de la reléve en soins infirmiers a la personne
ageée et a la famille, Chaire de recherche en soins infirmiers a la
personne agée et a la famille, 2023

* Bourse de maitrise provenant d’une subvention octroyée a Anne
Bourbonnais par le Réseau de recherche en interventions en
sciences infirmiéres du Québec (RRISIQ), 2023-2024

* Bourse de 2e cycle de la Fondation de I'Ordre des infirmiéres et
infirmiers du Québec, 2023-2024

Adriana Ferreira 2022—

Médecine traditionnelle chinoise pour les comportements réactifs
Titre du mémoire des personnes agées vivant avec un trouble neurocognitif
majeur : Une revue de la portée

Bourses * Bourse de soutien financier des Services a la vie étudiante,
2022

* Bourse d’excellence ESPUM-ESP pour étudiants a la maitrise
en santé publique option recherche, 2022

Dave Métras 2021—

Transition vers I'exercice professionnel infirmier en centre
d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD) des
infirmiéres nouvellement diplomées

Titre du
mémoire

* Bourse de maitrise de I'Ordre régional des infirmiéres et
infirmiers de la Montérégie (ORIIM), 2023

* Bourse Mireille-Ducros de la Faculté des sciences infirmiéres de
'Université de Montréal, 2022-2023

Bourses

Paoula Sagarayani Paul 2021—

Titre du Les compétences des infirmiéres travaillant en centre
mémoire d’hébergement dans le cadre de I'aide médicale a mourir
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Transfert des connaissances

Au cours de l'année 2023-2024, dix (10) articles revus par les pairs, cing (5) rapports ou
autres types de publications, quatre (4) publications dans des médias de vulgarisation et 21
communications orales ou affichées, dont deux (2) a titre de conférenciére invitée ont été
soumis, acceptés ou publiés / réalisés. L’ensemble des publications et communications sont
disponibles sur le site web de la Chaire. Les publications sont toutes disponibles en libre
acces.

Parmi les rapports, il faut souligner la participation de la titulaire au rapport publié par la
Société royale du Canada intitulé « Stabilisation et rétablissement du secteur des soins de
longue durée : restaurer la confiance au lendemain de la COVID-19 (2020-2023) ». Ce
rapport national constitue une mise a jour d’'un premier rapport publié en juillet 2020. Il fait
état d’enjeux cruciaux et de recommandations qui doivent étre mis en place de maniére
urgente pour améliorer les soins en centres d’hébergement. A noter que les astérisques (*)
indiquent des personnes étudiantes.

Articles revus par les pairs

Dequanter, S., Gagnon, M-P., Rahimi, S.A., Steenhout, |., Sasseville, M., Giguére, A.,
Bourbonnais, A., Fobelets, A., Gorus, E. et Buyl, R. (soumis). Getting back to the
drawing board: Reimagining decision support for matching technologies to community-
dwelling older adults with mild cognitive decline. The Gerontologist.

* Desrochers, A., Gaboury, I., Reid, |., Bourbonnais, A., Lane, J. et Presse, N. (soumis).
Evaluation of the implementation of the Nutrition as Medication program in long-term care
homes: A multimethod study. Journal of the American Medical Directors Association.

Jose, A., Sasseville, M., Gorus, E., Giguére, A., Bourbonnais, A., Rahimi Abbasgholizadeh,
S., Balley, C., Buyl, R. et Gagnon, M-P. (soumis). Existing digital health technology index
summary report for older adults living with neurocognitive disorders (mild and major) and
their informal caregivers: An environmental scan. Geriatrics.

* Jehloh, L., Songwathana, P., Kitrungroteet, L. et Bourbonnais, A. (accepté). Perspectives
of family caregivers and nurses on hospital discharge transitional care for Muslim older
adults living with COPD: A qualitative study. BMC Nursing. [en libre accés]

Métras, D. et Bourbonnais, A. (accepté). Début de la pratique professionnelle et
développement professionnel continu des infirmiéres nouvellement dipldmées en centre
d’hébergement : une revue narrative des écrits. L’infirmiere clinicienne. [en libre acces]

* Auclair, I. et Bourbonnais, A. (2024). The involvement of care partners in the end-of-life
care of an older adult living in a long-term care home: A qualitative case study with nurses
and care partners. Canadian Journal of Nursing Research. https://doi.org/
10.1177/08445621241247862 [en libre acces]

Wu, S., Kervin, L., Cooke, H.A., Puurveen, G., Bourbonnais, A. et Baumbusch, J. (2024).
The golden ticket: Gaining in-person access to relatives in long-term care homes during
the COVID-19 Pandemic. Journal of Long-term Care, 62-76. https://doi.org/10.31389/
jitc.221 [en libre accés]

Bourbonnais, A., Lachance, G., Baumbusch, J., Hsu, A., Daneau, S. et Macaulay, S.
(2023). At the epicentre of the COVID-19 pandemic in Canada: Experiences and
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https://rsc-src.ca/fr/stabilisation-et-r%C3%A9tablissement-du-secteur-des-soins-de-longue-dur%C3%A9e
https://rsc-src.ca/fr/stabilisation-et-r%C3%A9tablissement-du-secteur-des-soins-de-longue-dur%C3%A9e
https://rsc-src.ca/fr/stabilisation-et-r%C3%A9tablissement-du-secteur-des-soins-de-longue-dur%C3%A9e
https://doi.org/10.1177/08445621241247862
https://doi.org/10.1177/08445621241247862
https://doi.org/10.31389/jltc.221
https://doi.org/10.31389/jltc.221

recommendations of family care partners of an older person living in a long-term care
home. Canadian Journal of Aging/Revue canadienne du vieillissement. https://doi.ora/
10.1017/S0714980823000466 [en libre acces]

Daneau, S., Bourbonnais, A., Allard, E., Asri, M., Ummel, D. et * Bolduc, E. (2023).
“Intensive palliative care”: A qualitative multiple-case study of issues related to nurses”

care of people with amyotrophic lateral sclerosis at end-of-life. Palliative Care and Social
Practice. https://doi.org/10.1177/26323524231170881 [en libre acces]

* Daneau, S., Bourbonnais, A. et Legault, A. (2023). Ending the invisible work of nurses:
Reflection following a study about nursing support of relatives. Aporia, 15 (1), https://
doi.org/10.18192/aporia.v15i1.6503 [en libre acces]

Articles professionnels

Daneau, S., Bourbonnais, A., Asri, M., Allard, E., Ummel, D. et * Bolduc, E. (2024). Les
soins offerts aux personnes vivant avec la sclérose latérale amyotrophique en fin de vie:
quelques recommandations provenant d’infirmiers et infirmiéres québécoises. Bulletin de
I’Association québécoise de soins palliatifs. https://www.aqsp.org/wp-content/uploads/
2024/04/Bulletin-Printemps-2024.pdf [en libre accés]

Bourbonnais, A., * Wu, X. Y., Bosson-Rieutort, D., Rousseau, J., Daneau, S., Leclerc-
Loiselle, J., Souliéres, M. et Gaillardetz, E. (2023). Les caractéristiques et effets pergus
d’un modéle innovant de soins a domicile : une étude de cas mixte en cours. La
Gérontoise, 34 (2), 9. https://aqiig.org/wp-content/uploads/2023/12/

LaGerontoise _Automne2023_Soutenir_le_vieillir_chez_soi.pdf [en libre acces]

Article publié sur un dépdét public sans revue par les pairs

* Leon Palomino, C., Bourbonnais, A. et * Auclair, I. (2024). Organizational crisis in
residential aged care facilities: A scoping review protocol. Figshare. https://doi.org/
10.6084/m9.figshare.25293010.v2. [en libre acces]

Livre

Pepin, J., Bourbonnais, A., Ducharme, F. (accepté, 2024). La pensée infirmiere (5¢ éd.).
Cheneliére.

Rapport

Estabrooks CA, Armstrong P, Bourbonnais, A, Donner G, Flood, CM, Keefe J, Pringle D,
Silvius J, Straus S, Wolfson M. (2024). Stabilisation et rétablissement du secteur des
soins de lonque durée : restaurer la confiance au lendemain de la COVID-19
(2020-2023). Société royale du Canada, janvier 2024. [En libre acces]

Médias de vulgarisation

Bourbonnais, A. (2024). Interview écrite pour le Réseau quéebécois de recherche en soins
palliatifs et de fin de vie (RQSPAL) Histoire de chercheuse

Bourbonnais, A. (2024). Interview dans UdeM Nouvelles : Soins aux personnes dgées
urgence d’aqir pour le respect de leurs droits, 21 mars 2024.
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https://doi.org/10.1017/S0714980823000466
https://doi.org/10.1017/S0714980823000466
https://doi.org/10.1177/26323524231170881
https://doi.org/10.18192/aporia.v15i1.6503
https://doi.org/10.18192/aporia.v15i1.6503
https://www.aqsp.org/wp-content/uploads/2024/04/Bulletin-Printemps-2024.pdf
https://www.aqsp.org/wp-content/uploads/2024/04/Bulletin-Printemps-2024.pdf
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https://aqiig.org/wp-content/uploads/2023/12/LaGerontoise_Automne2023_Soutenir_le_vieillir_chez_soi.pdf
https://aqiig.org/wp-content/uploads/2023/12/LaGerontoise_Automne2023_Soutenir_le_vieillir_chez_soi.pdf
https://doi.org/10.6084/m9.figshare.25293010.v2
https://doi.org/10.6084/m9.figshare.25293010.v2
https://rsc-src.ca/fr/stabilisation-et-r%C3%A9tablissement-du-secteur-des-soins-de-longue-dur%C3%A9e
https://rsc-src.ca/fr/stabilisation-et-r%C3%A9tablissement-du-secteur-des-soins-de-longue-dur%C3%A9e
https://rsc-src.ca/fr/stabilisation-et-r%C3%A9tablissement-du-secteur-des-soins-de-longue-dur%C3%A9e
https://rsc-src.ca/fr/stabilisation-et-r%C3%A9tablissement-du-secteur-des-soins-de-longue-dur%C3%A9e
https://www.recherchesoinspalliatifs.ca/histoires-de-chercheuses-et-chercheurs/
https://www.recherchesoinspalliatifs.ca/histoires-de-chercheuses-et-chercheurs/
https://www.recherchesoinspalliatifs.ca/histoires-de-chercheuses-et-chercheurs/
https://nouvelles.umontreal.ca/article/2024/03/21/soins-aux-personnes-agees-urgence-d-agir-pour-le-respect-de-leurs-droits/
https://nouvelles.umontreal.ca/article/2024/03/21/soins-aux-personnes-agees-urgence-d-agir-pour-le-respect-de-leurs-droits/

* Nguyen, B-L., Bourbonnais, A, * Thériault, V, * Pijeaud-Paul, P., * Wu, X.Y, * Ferreira, A.,
Dessureault, M., Dubuc, N, Maihot-Bisson, D et Daneau, S. (2023, 14 juillet). Les soins a
domicile, ce n’est pas juste quand on est déja trés malade ! La Presse. https://
www.lapresse.ca/debats/opinions/2023-07-14/les-soins-a-domicile-ce-n-est-pas-juste-
quand-on-est-deja-tres-malade.php

* Thériault, V, Bourbonnais, A., * Nguyen, B-L, * Wu, X.Y. et * Leon Palomino, C. (2023,
6 juillet). Comment bien vieillir si on est mal logé? Le Devoir. https://www.ledevoir.com/
opinion/idees/794103/crise-du-logement-comment-bien-vieillir-si-on-est-mal-loge

Communications

Bourbonnais, A., * Auclair, |., Daneau, S., Leclerc-Loiselle, J., Allard, E., *Thériault, V.,
Daneault, S., Rainville, P. Bruneau, M-A. (soumis). A scoping review on end-of-life care in
long-term care homes: clinical and research implications to support quality care. Congrés
international de soins palliatifs McGill, Montréal (Québec), 15-18 octobre 2024.

* Ferreira, A. et Bourbonnais, A et * Nguyen, B-L. (soumis). Médecine traditionnelle
chinoise pour les comportements réactifs de personnes &gées vivant un trouble
neurocognitif majeur : une revue de la portée Communication affichée, Annual Scientific
and Educational Meeting of the Canadian Association of Gerontology, Edmonton, Alberta,
Canada, 24 au 26 octobre 2024.

* Leon Palomino, C., Bourbonnais, A. et * Auclair, |I. (soumis). Organizational crisis in
residential aged care facilities: A scoping review. Communication affichée, Annual
Scientific and Educational Meeting of the Canadian Association of Gerontology,
Edmonton, Alberta, Canada, 24 au 26 octobre 2024.

* Thériault, V., Bourbonnais, A. et * Nguyen, B-L. (soumis). Covert administration of
medication in nursing homes: A scoping review. Communication affichée, Annual
Scientific and Educational Meeting of the Canadian Association of Gerontology,
Edmonton, Alberta, Canada, 24 au 26 octobre 2024.

* Auclair, |., Bourbonnais, A., Lavoie, A., Leclerc-Loiselle, J., Souliéres, M. (acceptée). Une
revue de la portée sur l'inclusion des proches dans les soins palliatifs et de fin de vie de
personnes &agées :@ Quelques pistes d’intervention ! Journée annuelle du Réseau
québécois de soins palliatifs et de fin de vie (RQSPAL) imbriquée a l'intérieur du Congrés
international de soins palliatifs McGill, Montréal (Québec), 17 octobre 2024.

* Auclair., |. et Bourbonnais, A. (2023). The inclusion of informal caregivers in the palliative
and end-of-life care of older adults: Results from a scoping review. Communication
affichée, Annual Scientific and Educational Meeting of the Canadian Association of
Gerontology, Toronto, Ontario, Canada, 26 au 28 octobre 2023.

Bourbonnais, A., * Auclair, |., Daneau, S., * Leclerc-Loiselle, J., Allard, E., * Thériault, V.,
Daneault, S., Rainville, P., Bruneau, M-A. (2023). End-of-life care in long-term care
homes: A scoping review. Communication affichée, International Council of Nurses 2023
Congress, Montréal, 1er au 5 juillet 2023. https://doi.org/1866/32296

Daneau, S., Courchesne Delisle, E., Asri, M., Bourbonnais, A., Allard, E., Ummel, D. et
Bolduc, E. (2023). Nurse's experience of caring for people with ALS at end-of-life: a
Canadian qualitative study. Communication orale, 2023 Allied Professionals Forum of the
International Alliance of ALS/MND, virtuel et Basel, Suisse, 3 au 5 décembre.
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https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://doi.org/1866/32296&data=05%257C02%257Canne.bourbonnais@umontreal.ca%257C742ef59f0dae41ad530708dc1056f25c%257Cd27eefec2a474be7981e0f8977fa31d8%257C1%257C0%257C638403212808796860%257CUnknown%257CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0=%257C3000%257C%257C%257C&sdata=IGwJNq2oKIAGTBCZSBw+YXJVSpMooifEQouZc+060jw=&reserved=0

Daneau, S., Ntsame Abaha, E., Bourbonnais, A., Ben Gaied, N., Caux, C., et Lemelin, C.
(2023). Les défis rencontrés par les personnes agées vivant avec un trouble neurocognitif
dans la poursuite de leurs activites extérieures: résultats d’une étude qualitative
québécoise. Communication affichée, Congrés annuel de I'Association canadienne de
geérontologie, Toronto, Canada, 26-28 octobre.

Daneau, S., Ntsame Abaha, E., Bourbonnais, A., Ben Gaied, N., Caux, C., et Lemelin, C.
(2023). La mobilite externe des personnes vivant avec un trouble neurocognitif:
facilitateurs et obstacles. Communication affichée, 12¢ congrés international francophone
de gérontologie et gériatrie, Montréal, Canada, 20-22 septembre 2023.

Daneau, S., Asri, M., Bourbonnais, A., Allard, E., Ummel, D. et * Bolduc, E. (2023).
Sclérose latérale amyotrophique et fin de vie: I'expérience des infirmieres et infirmiers.
Communication orale, 32¢ congrés de I'Association québécoise de soins palliatifs,
Québec, Canada, 11-12 mai 2023.

* Desrochers, A., Gaboury, |., Bourbonnais, A., Lane, J., Reid, I. et Presse N. (2023)
Implementing the Nutrition as Medication Program in long-term care: first lessons learned.
Communication orale, Journée PIVOT : Mieux vieillr. Centre de recherche sur le
vieillissement. Sherbrooke, Québec, Canada. 26 mai 2023.

* Desrochers, A., Reid, |., Bourbonnais, A., Lane, J., Gaboury, |. et Presse, N. (2023).
Implementing the Nutrition as Medication Program in long-term care: First lessons
learned.  Communication affichée, Canadian Nutrition Society Annual Conference,
Québec, 4 au 6 mai 2023.

* Ferreira, A. et Bourbonnais, A. (2023). Médecine traditionnelle chinoise pour les
personnes &agées vivant avec un trouble neurocognitif. Communication affichée, 12¢
Congres international francophone de gérontologie et gériatrie, Montréal, 20-22
septembre 2023.

* Leon Palomino, C., Bourbonnais, A., Maheu-Cadotte, M-A., Daneau, S., Ramirez-Garcia,
P., Rey, S., Souliéres, M., Mailhot, T., Fillion, L. et Létourneau, D. (2023). Apathy in older
people living with a major neurocognitive disorder in long-term care homes: A scoping
review. Communication affichée, Annual Scientific and Educational Meeting of the
Canadian Association of Gerontology, Toronto, Ontario, Canada, 26 au 28 octobre 2023.
https://doi.org/1866/32057

* Nguyen, B.— L., Bourbonnais, A., et Brummans, B. (2023). La régulation des pratiques
quotidiennes entourant la relocalisation de personnes agées hospitalisées vers un centre
d’hébergement — une ethnographie institutionnelle. Communication orale, Journée
scientifique du RQSPAL, Québec, 27 novembre 2023. (1er prix pour la communication
remise par le comité organisateur)

* Nguyen, B-L., Bourbonnais, A. et * Thériault, V. (2023). Relocalisations de I'hépital vers
un centre d’hébergement : Revue de la portée critique. Communication affichée, 12e
Congrés international francophone de gérontologie et gériatrie, Montréal, 20 -
22 septembre.

* Nguyen, B.-L. et Bourbonnais, A. (2023). Transitions of older people from the hospital to a
long-term care home: A systematic review. Communication affichée, International Council
of Nurses 2023 Congress, Montréal, 1er au 5 juillet 2023.
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https://doi.org/1866/32057

* Wu, X. Y. et Bourbonnais, A. (2023). L’implication des bénévoles auprés des personnes
agées en centre d’hébergement : Une revue narrative, Communication affichée, 12e
Congres international francophone de gérontologie et gériatrie, Montréal, 20-22
septembre 2023. https://www.chairepersonneagee.umontreal.ca/fileadmin/user_upload/
AfficheCIFGG-Wu-2023.pdf

Conférences sur invitation

Bourbonnais, A. (2024). L’approche centrée sur les relations aupres des personnes dgées
ou comment favoriser le bien-étre de tous / The relationship-centred approach with older
people, or how to promote the well-being for all. Conférence, St-Mary’s Hospital Research
Centre, 4 avril 2024.

Bourbonnais, A. (2024). Storytelling as a strategy for knowledge translation: How to make

qualitative results useful. Conference, Canadian Association On Gerontology, Student
Connection-Innovation Research Methodologies in Gerontology Course, 2 avril 2024.

Activités de rayonnement

Au cours de I'année 2023-2024, la titulaire a collaboré ou a été impliquée dans diverses
initiatives ou comités sur les plans national et international, et ce, en lien avec son expertise
scientifique et professionnelle. Ces activités ont contribué au rayonnement de la Chaire.
Parmi celles-ci, nous retrouvons :

* Expertise auprés de la Direction des soins et services infirmiers du ministére de la Santé
et des Services sociaux du Québec en lien avec les orientations ministérielles sur la
composition des équipes de soins infirmiers en hébergement et soins de longue durée,
janvier 2024

* Membre du groupe de travail pour la Société royale du Canada pour la suite au rapport
« Restoring Trust: COVID-19 and The Future of Long-Term Care », 2023

* Rencontre d’équipe avec des étudiantes de I'Institut de Formation de Cadres de Santé
du CHU d’Amiens Picardie (France) en lien avec les stratégies québécoises et les
connaissances scientifiques sur les personnes proches aidantes, juin 2023.

* Membre du Comité consultatif d'experts de I'Observatoire québécois de la proche
aidance, 2022—

* Membre du conseil d’administration de L’Appui pour les proches aidants. 2018—

* Editrice associée pour le périodique international Dementia. The International Journal of
Social Research and Practice, University of Wales, 2015-
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Gestion de la Chaire

Diffusion des activités de la Chaire

Outre la production et la transmission du rapport annuel, I'équipe de la Chaire informe les
personnes avec qui elle collabore de ses activités par la mise a jour réguliere du site web.
Au cours de l'année 2023-2024, cinq (5) nouvelles et huit (8) sujets d’actualités ont fait
I'objet d’'une publication sur le site web de la Chaire. Les faits saillants sont également
diffusés par I'entremise du magazine Sciences infirmiéres et des réseaux sociaux de la
Faculté des sciences infirmiéres de I'Université de Montréal.

Comités de la Chaire

Le comité de gestion et le comité scientifique de la Chaire ont, tous les deux, tenu des
rencontres en cours d’année. Les détails sur ces comités et les dates des rencontres sont
décrits ci-apreés.

Comité de gestion

Réle

* Approuver le programme de la Chaire;

* Approuver le budget et le rapport financier ;

* Evaluer les activités de la Chaire en fonction des objectifs établis ;

* Voir a la gestion et a 'attribution des montants alloués en bourses d’études ;
* Entériner le rapport annuel.

Composition du comité

A la suite de la nomination de Mme Isabelle Matte comme Présidente-directrice générale
adjointe du CIUSSS Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal, des démarches ont été faites auprés
de M Vincent Lehouillier, Président-directeur-général (PDG) de I'établissement pour la
désignation d’'une nouvelle personne représentante du PDG, comme le prévoit I'entente de
la Chaire.

M Lehouillier a désigné Mme Geneviéve Archambault, directrice du programme de soutien a
'autonomie des personnes agées — Heébergement. Nous lui souhaitons la bienvenue au
sein du comité.

Nous tenons a remercier Mme Matte pour la qualité de sa contribution au sein du comité
ainsi qu’au déroulement des activités de recherche de la Chaire. Son intérét pour la
recherche et son souci d’inculquer une culture de recherche méritent également d’étre
soulignés. La titulaire de la Chaire lui a transmis une lettre de félicitations et de
remerciement au nom du comité de gestion.

Les membres du comité au cours de 'année 2023-2024 :

* Anne Bourbonnais, titulaire de la Chaire

* Sylvie Dubois, doyenne, Faculté des sciences infirmiéres, Université de Montréal,
présidente du comité

* Pascale Maltais, conseillere (Recherche), Bureau de la recherche, développement et
valorisation, Université de Montréal
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Isabelle Matte, directrice du programme de soutien a I'autonomie des personnes ageées
(SAPA) — hébergement, CIUSSS-CSIM — représentante du PDG du CIUSSS Centre-
Sud-de-I'lle-de-Montréal (mai a novembre 2023)

Genevieve Archambault, directrice du programme de soutien a l'autonomie des
personnes agées — Hébergement — Représentante du PDG du CIUSSS-CSIM (depuis
le 20 février 2024).

Oury Monchi, directeur scientifique, Centre de recherche de I'Institut universitaire de
gériatrie de Montréal du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux
Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

Johanne Salvail, coordonnatrice de la Chaire, secrétaire du comité
Guy Sauvageau sénior, donateur

Alexandra Suchecki, conseillere en développement philanthropique a la Faculté des
sciences infirmiéres, Réseau des diplomés et des donateurs de I'Université de Montréal

Marie-France Thibaudeau, donatrice
Marthe Céline Thibaudeau, donatrice

Rencontre

La rencontre annuelle du comité de gestion a eu lieu le 15 novembre 2023. La rencontre
s’est déroulée en mode visioconférence. Aucune rencontre extraordinaire n’a été tenue.

Comité scientifique

Roéle

Conseiller la titulaire sur tout sujet lié a la programmation scientifique de la Chaire ;

Valider la pertinence du programme de recherche quinquennal développé par la titulaire
et d’en recommander I'adoption au comité de direction;

Elaborer les critéres d’admissibilité, les conditions d’octroi et les critéres d’évaluation
pour les concours de bourses d’études ;

Procéder a I'évaluation des demandes de bourses d’études et déterminer les lauréates.

Composition du comité au 30 avril 2024

Anne Bourbonnais, professeure titulaire, Faculté des sciences infirmiéres, Université de
Montréal, titulaire de la Chaire et présidente du comité

Jacinthe Pepin, professeure titulaire et secrétaire de Faculté, Faculté des sciences
infirmiéres, Université de Montréal

Jacqueline Rousseau, professeure titulaire, Ecole de réadaptation de I'Université de
Montréal et directrice de laboratoire au CRIUGM

Johanne Salvail, coordonnatrice de la Chaire et secrétaire du comité

Marie-Héléne Lavallée, infirmiére clinicienne en pratique avancée, Direction des soins
infirmiers — Volet pratiques professionnelles, Centre intégré universitaire de santé et de
services sociaux du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

Rencontre

Le comité scientifique s’est rencontré a deux reprises durant 'année 2023-2024, soit le
17 octobre 2023 et le 9 avril 2024. Les rencontres se sont déroulées en mode
visioconférence.
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Annexe 1 : Programme de recherche 2020-2025

D’ici 2031, prés d’'un million de Canadiens vivront avec un trouble neurocognitif majeur
(TNC) qui regroupe, par exemple, la maladie d’Alzheimer, a corps de Lewy ou vasculaire.
Selon l'organisation Dementia Alliance International, qui regroupe exclusivement des
personnes vivant avec un TNC dans prés de 50 pays, les personnes vivant avec un
TNC souhaitent une qualité de vie jusqu’a la fin de leurs jours et veulent la maximiser avec
I'aide de leurs proches et des soignants.

Plusieurs de ces personnes sont agées et termineront leur vie dans un centre
d’hébergement de soins de longue durée (CHSLD) a cause de la détérioration inévitable et
complexe de leur santé. Leur qualité de vie est alors tributaire de la qualité des soins qui
leur sont offerts dans ces milieux. Or, les meilleurs soins a prodiguer sont difficiles a
identifier, entre autres, puisque ces personnes présentent des difficultés a communiquer.
Ces difficultés peuvent se manifester en réaction a un événement par différents types de
comportements réactifs (p. ex., des comportements vocaux, agressifs ou d’apathie). Ces
comportements (parfois appelés symptdmes comportementaux et psychologiques de la
démence [SCPD]) sont alors des indicateurs de mal-étre chez ces personnes agées et
affectent aussi les proches et les soignants.

Le programme de recherche vise a apporter des solutions rigoureuses et créatives pour
favoriser le bien-étre de ces divers acteurs. Il permettra le développement et I'implantation
d’interventions individualisées novatrices pour répondre au besoin clinique urgent de mieux
soigner les personnes agées vivant avec un TNC. Puisque les comportements des
personnes agees sont influencés et ont des répercussions sur les personnes qui les
entourent, les projets de recherche ciblent la triade que constituent la personne agee, ses
proches aidantes et ses soignantes.

Le programme de recherche porte également sur les soins palliatifs et de fin de vie en
centre d’hébergement, ainsi que sur un sous-groupe de personnes agées, soit les
personnes agees présentant a la fois un probleme sévére de santé mentale et un trouble
neurocognitif majeur. Enfin, le recours aux technologies et a l'intelligence artificielle pour
soutenir l'intégration des nouvelles pratiques figure également dans ce programme de
recherche.
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